
Woche vom 11.03.2019 - 15.03.2019

Montag

Fischnuggets ((Gl, Gl1, Fi)) mit Kräuterkartoffeln

Dienstag

Putengeschnetzeltes in Rahmsoße mit Brokkoliröschen und Möhren 

((Gl, Gl1, Mi, Se, Sf)), dazu Bandnudeln ((Gl, Gl1))

Mittwoch

Mini-Gemüseravioli mit einer vegetarischen Gemüsefüllung aus 

Karotten und Spinat in milder Tomatensoße ((Gl, Gl1, Ei))

Donnerstag

Kaiserschmarrn ((Gl, Gl1, Ei, Mi)) mit Vanillesoße ((Gl, Gl1, Ei))

- Änderungen vorbehalten -

* Alle Angaben ohne Gewähr. *

(Eigenzubereitungsartikel enthalten keine Angaben

zu Zusatzstoffen und Allergenen. - Bitte ergänzen.)



Woche vom 18.03.2019 - 22.03.2019

Montag

Bio Gemüseeintopf "Gärtnerin Art", mit Karotten, Brokkoli, Blumenkohl, 

Erbsen und Kartoffeln, dazu Baguette-Brötchen

((Gl, Gl1, Gl2, kann Sa, kann Mi, kann Sc, kann Sf, kann Sm))

Dienstag

Paniertes Putenschnitzel (P) ((Gl, Gl1)) mit buntem Gemüse, dazu 

Kartoffelgratin ((Gl, Gl1, Mi, Se))

Mittwoch

Bunte Farfalle ((Gl, Gl1)) mit Käsesoße "Carbonara Art" mit Würfeln 

aus Putenformschinken (A, N) ((Gl, Gl1, Mi, Se))

Donnerstag

Lasagne Bolognese mit Rindfleisch ((Gl, Gl1, Ei, Mi, Se))

- Änderungen vorbehalten -

* Alle Angaben ohne Gewähr. *

(Eigenzubereitungsartikel enthalten keine Angaben

zu Zusatzstoffen und Allergenen. - Bitte ergänzen.)



Woche vom 25.03.2019 - 29.03.2019

Montag

Fischfrikadellen ((Gl, Gl1, Fi)) mit Frühlingspüree ((Mi))

Dienstag

Gockelchen aus Hähnchenbrust-Formfleisch ((Gl, Gl1)) mit 

Buttergemüse ((Mi)), dazu Kartoffelpüree ((Mi))

Mittwoch

Lasagne Bolognese mit Rindfleisch ((Gl, Gl1, Ei, Mi, Se))

Donnerstag

Blechpizza "Puten-Salami" (A, N) ((Gl, Gl1, Mi))

- Änderungen vorbehalten -

* Alle Angaben ohne Gewähr. *

(Eigenzubereitungsartikel enthalten keine Angaben

zu Zusatzstoffen und Allergenen. - Bitte ergänzen.)



Woche vom 01.04.2019 - 05.04.2019

Montag

Hähnchenbrustfilet paniert ((Gl, Gl1)) mit buntem Gartengemüse, dazu 

Kartoffel-Törtchen ((Gl, Gl1, Mi, Se))

Dienstag

Kartoffel-Gemüseeintopf, mit Kohlrabi, grüne Bohnen, Brokkoli, 

Karotten, Sellerie und Blumenkohl ((Se)), dazu Baguette-Brötchen

((Gl, Gl1, Gl2, kann Sa, kann Mi, kann Sc, kann Sf, kann Sm))

Mittwoch

Gabel-Spaghetti ((Gl, Gl1)) mit Bolognese aus Hähnchenfleisch ((Gl, 

Gl1, Se))

Donnerstag

Geflügelwurst in einer Curry-Tomatensoße ((Sf)), dazu Salat

*** Schöne Osterferien !!! ***

- Änderungen vorbehalten -

* Alle Angaben ohne Gewähr. *

(Eigenzubereitungsartikel enthalten keine Angaben

zu Zusatzstoffen und Allergenen. - Bitte ergänzen.)



Woche vom 22.04.2019 - 26.04.2019

Montag

Ostermontag

Dienstag

Ferien

Mittwoch

Blechpizza "Puten-Salami" (A, N) ((Gl, Gl1, Mi))

Donnerstag

Makkaroni-Schinken-Gratin mit Putenformschinken in einer würzigen 

Käsesoße goldgelb überbacken (A, N) ((Gl, Gl1, Mi, Se))

- Änderungen vorbehalten -

* Alle Angaben ohne Gewähr. *

(Eigenzubereitungsartikel enthalten keine Angaben

zu Zusatzstoffen und Allergenen. - Bitte ergänzen.)



Woche vom 29.04.2019 - 03.05.2019

Montag

Köttbullar nach schwedischer Art in Preiselbeer-Rahmsoße ((Gl, Gl1, 

Ei, Mi, Se)), dazu Bandnudeln ((Gl, Gl1))

Dienstag

Kartoffeltopf mit zartem Rindergulasch, grünen Bohnen, Paprika und 

Zwiebeln ((Se)), dazu Baguette-Brötchen

((Gl, Gl1, Gl2, kann Sa, kann Mi, kann Sc, kann Sf, kann Sm))

Mittwoch

1. Mai-Feiertag

Donnerstag

Käse-Lauch-Suppe mit feinen Lauchstückchen und 

Geflügelhackfleisch ((Gl, Gl1, Mi)), dazu Baguette-Brötchen 

((Gl, Gl1, Gl2, kann Sa, kann Mi, kann Sc, kann Sf, kann Sm))

- Änderungen vorbehalten -

* Alle Angaben ohne Gewähr. *

(Eigenzubereitungsartikel enthalten keine Angaben

zu Zusatzstoffen und Allergenen. - Bitte ergänzen.)



Woche vom 06.05.2019 - 10.05.2019

Montag

Fischfrikadellen ((Gl, Gl1, Fi)) mit Buttergemüse ((Mi)), dazu 

Kartoffelpüree ((Mi))

Dienstag

Hausgemachte Apfel-Pfannkuchen ((Gl, Gl1, Ei, Mi)) mit Vanillesoße 

((Gl, Gl1, Mi))

Obst 

Mittwoch

Hähnchenkeule, gegrillt, 20 Stück à 140 g

Hähnchenkeule mit Nudelsalat ((Gl, Gl1, Ei, Mi, Se, Sf))

Donnerstag

Gabel-Spaghetti ((Gl, Gl1)) mit Bio Tomatensoße ((Gl, Gl1, Mi, Se))

- Änderungen vorbehalten -

* Alle Angaben ohne Gewähr. *

(Eigenzubereitungsartikel enthalten keine Angaben

zu Zusatzstoffen und Allergenen. - Bitte ergänzen.)



Woche vom 13.05.2019 - 17.05.2019

Montag

Knusprig panierter Dorsch ((Gl, Gl1, Fi)) mit Frühlingspüree ((Mi))

Dienstag

Gemüsebouillon mit Muschelnudeln, Karotten, Blumenkohl, Brokkoli 

und Erbsen, mild abgeschmeckt ((Gl, Gl1, Se)), dazu Baguette-

Brötchen ((Gl, Gl1, Gl2, kann Sa, kann Mi, kann Sc, kann Sf, kann 

Sm))

Mittwoch

Tortellini mit Ricottafüllung in einer cremigen Käsesoße aus Cheddar, 

Gouda und Hartkäse, mit Möhrenstreifen und Blattspinat ((Gl, Gl1, Ei, 

Mi, Se))

Donnerstag

Geflügelbratwürstchen mit Wirsinggemüse ((Gl, Gl1, Mi)), dazu 

Stampfkartoffeln ((Mi))

- Änderungen vorbehalten -

* Alle Angaben ohne Gewähr. *

(Eigenzubereitungsartikel enthalten keine Angaben

zu Zusatzstoffen und Allergenen. - Bitte ergänzen.)



Zusatzstoffe

P = mit Phosphat

A = mit Antioxidationsmittel

N = mit Nitritpökelsalz

Allergiehinweislegende

Gl : Gluten

Gl1 : Weizen

Fi : Fisch

Mi : Milch & -produkte

Se : Sellerie

Sf : Senf

Ei : (Hühner-) Ei

Gl2 : Roggen

Sa : Soja

Sc : Schalenfrüchte

Sm : Sesam

Die Produktion erfolgt mit größter Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir können 

jedoch nicht ausschließen, dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der 

Herstellung nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit allergenen Bestandteilen 

stattfinden.

- Änderungen vorbehalten -

* Alle Angaben ohne Gewähr. *

(Eigenzubereitungsartikel enthalten keine Angaben

zu Zusatzstoffen und Allergenen. - Bitte ergänzen.)


