
05.09.2022 - 09.09.2022

Montag, 05.09.2022

Fleischkäse

Rahmspinat X

Kartoffelpüree X

Dienstag, 06.09.2022

Fischpfanne "Poseidon" X X X X

Langkornreis

Mittwoch, 07.09.2022

Kartoffelpuffer X X X

Apfelmus

Donnerstag, 08.09.2022

Bratwurst aus Rind- und
Schweinefleisch

Karotten-Erbsengemüse
"naturell"

Salzkartoffeln

Freitag, 09.09.2022

Lasagne Bolognese mit
Rindfleisch

X X X X X
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12.09.2022 - 16.09.2022

Montag, 12.09.2022

Geflügel-Currywurst X

Pommes frites

Dienstag, 13.09.2022

Apfelpfannkuchen X X X X

Vanillesoße X X X

Mittwoch, 14.09.2022

Hühnerfrikassee "Frühlings Art" X X X X

Langkornreis

Donnerstag, 15.09.2022

Gockelchen (aus Hähnchenbrust-
Formfleisch)

X X

Kohlrabigemüse X X X

Kartoffelpüree X

Freitag, 16.09.2022

Käsespätzle "Allgäuer Art" X X X X X
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19.09.2022 - 23.09.2022

Montag, 19.09.2022

Bio Milchreis X

Dienstag, 20.09.2022

Makkaroni-Schinken-Gratin mit
Putenformschinken

X X X X

Mittwoch, 21.09.2022

"Frikadelle Rustika" X X X X

Buttergemüse "naturell" X

Kartoffelpüree X

Donnerstag, 22.09.2022

Tomaten-Suppentopf X X X X X

Baguette-Brötchen X X X ~ ~ ~ ~ ~

Freitag, 23.09.2022

Kaiserschmarrn ohne Rosinen X X X X

Vanillesoße X X X
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26.09.2022 - 30.09.2022

Montag, 26.09.2022

Putengeschnetzeltes in Brokkoli-
Rahmsoße

X X X X X

Bandnudeln X X

Dienstag, 27.09.2022

Pfannengericht "Königsberger
Art" mit Geflügelbällchen

X X X X

Mittwoch, 28.09.2022

Gegrillte Hähnchenkeule

Buttergemüse "naturell" X

Pommes frites

Donnerstag, 29.09.2022

Köttbullar X X X X X

Pariser Karotten "naturell"

Kartoffelpüree X

Freitag, 30.09.2022

Pizza-Nudeln X X X
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03.10.2022 - 07.10.2022

Montag, 03.10.2022

Dienstag, 04.10.2022

Ravioli mit Käse-Rucolafüllung X X X X

Mittwoch, 05.10.2022

Hackbraten aus Rind- und
Schweinefleisch

X X X X X

Salzkartoffeln

Donnerstag, 06.10.2022

Spaghetti mit Geflügelbolognese X X X X

Freitag, 07.10.2022

Kleine Germknödel "Natur" X X X X

Vanillesoße X X X
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10.10.2022 - 14.10.2022

Montag, 10.10.2022

Putengeschnetzeltes in
Rahmsoße

X X X X

Kohlrabigemüse X X X

Salzkartoffeln

Dienstag, 11.10.2022

Carbonarasoße X X X X

Spiralnudeln "glutenfrei"
Spiralnudeln aus Mais und
Kichererbsen

Mittwoch, 12.10.2022

Geflügel-Cevapcici

Bratkartoffeln mit Speck

Donnerstag, 13.10.2022

Schlemmerfilet à la francaise
vom Alaska-Seelachs, aus
nachhaltiger Fischwirtschaft (aus
Blöcken po

X X X

Broccoli-Röschen "naturell"

Sauce à la Hollandaise (ohne
Alkohol)

X X X X

Kartoffelpüree X

Freitag, 14.10.2022

Grießbrei X X X X

Fruchtsoße
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17.10.2022 - 21.10.2022

Montag, 17.10.2022

Dienstag, 18.10.2022

Mittwoch, 19.10.2022

Donnerstag, 20.10.2022

Freitag, 21.10.2022
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24.10.2022 - 28.10.2022

Montag, 24.10.2022

Kartoffel-Blumenkohlauflauf mit
Geflügelhackbällchen

X X X X

Dienstag, 25.10.2022

Bio Blechpizza "Rinder-Salami" X X X X X

Mittwoch, 26.10.2022

Reis-Gemüseeintopf

Baguette-Brötchen X X X ~ ~ ~ ~ ~

Donnerstag, 27.10.2022

"Frikadelle Rustika" X X X X

Bio Gemüse-Mix "Ampel" "Natur"

Bio Kartoffelkroketten

Freitag, 28.10.2022

Bunte Meereswelt geformte
Portionen aus Alaska-Seelachs
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft), paniert

X X X

Remouladensoße X X X X X X

Kohlrabigemüse X X X
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31.10.2022 - 04.11.2022

Montag, 31.10.2022

Dienstag, 01.11.2022

Fischstäbchen X X X

Bio Gemüse-Mix "Ampel" "Natur"

Kartoffelpüree X

Mittwoch, 02.11.2022

Herzhafte Kartoffelsuppe
"Holsteiner Art"

X X

Baguette-Brötchen X X X ~ ~ ~ ~ ~

Donnerstag, 03.11.2022

Lasagne Bolognese mit
Rindfleisch

X X X X X

Freitag, 04.11.2022

Bratwurst aus Rind- und
Schweinefleisch

Karotten-Erbsengemüse
"naturell"

Salzkartoffeln
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07.11.2022 - 11.11.2022

Montag, 07.11.2022

Makkaroni-Schinken-Gratin mit
Putenformschinken

X X X X

Dienstag, 08.11.2022

Königsberger Klopse X X X X X

Langkornreis

Mittwoch, 09.11.2022

Putengeschnetzeltes in Brokkoli-
Rahmsoße

X X X X X

Bandnudeln X X

Donnerstag, 10.11.2022

Fleischkäse

Rahmspinat X

Kartoffelpüree X

Freitag, 11.11.2022

Schneckennudeln in Käsesoße X X X X
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14.11.2022 - 18.11.2022

Montag, 14.11.2022

Dienstag, 15.11.2022

Mittwoch, 16.11.2022

Donnerstag, 17.11.2022

Freitag, 18.11.2022
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