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Montag, 05.09.2022
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Fleischkase
Rahmspinat
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vI9
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41>)

119

Dienstag, 06.09.2022

X X
X X

Karotten-Erbsengemiise

Bratwurst aus Rind- und
"naturell"

Fischpfanne "Poseidon"
Langkornreis
Kartoffelpuffer
Schweinefleisch
Salzkartoffeln

Apfelmus
Donnerstag, 08.09.2022

Mittwoch, 07.09.2022
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Freitag, 09.09.2022
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Lasagne Bolognese mit

Rindfleisch
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Gefligel-Currywurst
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Dienstag, 13.09.2022

X X
X X

Apfelpfannkuchen

VanillesoBe

Mittwoch, 14.09.2022

X X

Huhnerfrikassee "Frihlings Art"

Langkornreis
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Donnerstag, 15.09.2022
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Gockelchen (aus Hahnchenbrust-

Formfleisch)
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Kohlrabigemiise

Kartoffelplree
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Freitag, 16.09.2022

X X

Kdsespatzle "Allgduer Art"
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Dienstag, 20.09.2022
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Makkaroni-Schinken-Gratin mit

Putenformschinken
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Mittwoch, 21.09.2022

X X

"Frikadelle Rustika"

Buttergemdise "naturell"

Kartoffelplree
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Donnerstag, 22.09.2022

X X

Tomaten-Suppentopf

~

XX X

Baguette-Brotchen
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Freitag, 23.09.2022

X X

Kaiserschmarrn ohne Rosinen

X X

VanillesoBe
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Montag, 26.09.2022

V& N
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X X

X X

Putengeschnetzeltes in Brokkoli-

RahmsofBe

X X

Bandnudeln

Dienstag, 27.09.2022

X X

Pfannengericht "Kénigsberger
Art" mit Gefligelbéllchen

Mittwoch, 28.09.2022

Gegrillte Hdhnchenkeule

Buttergemise "naturell"

Pommes frites
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Donnerstag, 29.09.2022

X X

Kottbullar

Pariser Karotten "naturell"

Kartoffelplree
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Freitag, 30.09.2022

X X

Pizza-Nudeln
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Dienstag, 04.10.2022

X X

Ravioli mit Kase-Rucolaflllung

Mittwoch, 05.10.2022

X X

Hackbraten aus Rind- und

Schweinefleisch

Salzkartoffeln
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Donnerstag, 06.10.2022
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Spaghetti mit Geflligelbolognhese
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Freitag, 07.10.2022

X X

Kleine Germknodel "Natur"

X X

VanillesoBe
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Montag, 10.10.2022 C3xe0IovYiibtnEn=rI3¥0aaznnnnds
Putengeschnetzeltes in X X X X
RahmsoBe
Kohlrabigemtise X X X
Salzkartoffeln
oMy —o R AATNEONR £ -
Dienstag, 11.10.2022 COCUGCUCYLELRERAAAAAANABDNBG®? IS
CarbonarasoBe X X X X
Spiralnudeln "glutenfrei"
Spiralnudeln aus Mais und
Kichererbsen
_HamgTino _ -“ANMTINDONO®D -
Mittwoch, 12.10.2022 GGCo0ooLEILAERASEaaaaGaneadS
Gefligel-Cevapcici
Bratkartoffeln mit Speck
oMy —oQAATNEONS £ -
Donnerstag, 13.10.2022 COOUOUUOYLEILAEZRRNBANBRBNBGo IS
Schlemmerfilet a la francaise X X X
vom Alaska-Seelachs, aus
nachhaltiger Fischwirtschaft (aus
Blécken po
Broccoli-Rdéschen "naturell"
Sauce a la Hollandaise (ohne X X X X
Alkohol)
Kartoffelptree X
_Hdamgunno _ H“ANMNTINDON®O £ -
Freitag, 14.10.2022 COCOUOOXLLLUNEZNANLANAALNBL®G DS
GrieBbrei X X X X

FruchtsoBe
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Freitag, 21.10.2022
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Montag, 24.10.2022 G3zoroxsiiunEd=rI3¥acaznnnnads
Kartoffel-Blumenkohlauflauf mit X X X X
Gefligelhackballchen
_Hdamguno _ -“ANMTINDONO®D £ -
Dienstag, 25.10.2022 COCOUOOXLLLUNZNANLNANAALNBL®G DS
Bio Blechpizza "Rinder-Salami" X X X X X
_damguno _ H“ANMMTINDONO®O £ -
Mittwoch, 26.10.2022 COCUCUOXTELURERANANANANOBGL®? IS
Reis-Gemiuseeintopf
Baguette-Brotchen X X X ~ o~ ~ o~
—_JAamyiY —0o0YATNERN% £ -
Donnerstag, 27.10.2022 COOOUUOOYLELAZAANAANAABOBGR DS
"Frikadelle Rustika" X X X X
Bio Gemuse-Mix "Ampel" "Natur"
Bio Kartoffelkroketten
oMy —o AT NEONS £ -
Freitag, 28.10.2022 COOOUUOOYLELNZAANAANAABAB®BR DS
Bunte Meereswelt geformte X X X
Portionen aus Alaska-Seelachs
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft), paniert
RemouladensoBe X X X X X
Kohlrabigemise X X

Salzkartoffeln



aJaydiom
auidnn

NS

wesas

juss

CINEITEL
assnuelwepedep
uaizejsid
assnueded
assnuedadd
assnunyose)]
assnujep
assnujaseH
ujapuen
a1yonijuajeyos
apjnpoud- 3 YW
elos

ssnup.3j

yosid

13 (-43uynH)
a4313sqa4)|
Jnwe)

ojuia

IajeH

93s49H

uabboy
uaziam

uayn|o

Montag, 31.10.2022

V& N
£ 4

M
nq
ns

ws
IS
as
82S

L3S

92s

S9S

oS

€25
rdel
19S
oS
W
es
13
14
13
Y

919

SI19

vID

€19

r41>)

119

Dienstag, 01.11.2022

~

X X
XXX

Bio Gemuse-Mix "Ampel" "Natur"
Herzhafte Kartoffelsuppe

Fischstabchen
"Holsteiner Art"
Baguette-Brotchen

Kartoffelpliree
Mittwoch, 02.11.2022
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Donnerstag, 03.11.2022

X X

Lasagne Bolognese mit

Rindfleisch
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Freitag, 04.11.2022

Karotten-Erbsengemise

Bratwurst aus Rind- und
"naturell"

Schweinefleisch
Salzkartoffeln
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Montag, 07.11.2022
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Makkaroni-Schinken-Gratin mit

Putenformschinken
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Dienstag, 08.11.2022

X X

Kénigsberger Klopse

Langkornreis

Mittwoch, 09.11.2022

X X

X X

Putengeschnetzeltes in Brokkoli-

RahmsofBe

X X

Bandnudeln

Donnerstag, 10.11.2022
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Freitag, 11.11.2022

X X

Schneckennudeln in KdsesoBBe
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Freitag, 18.11.2022




