
09.10.2023 - 13.10.2023

Montag, 09.10.2023

Geflügel-Currywurst in milder
Tomatensoße

X

Pommes frites

Dienstag, 10.10.2023

Gockelchen (aus Hähnchenbrust-
Formfleisch)

X X

Kartoffelgratin X X X X

Mittwoch, 11.10.2023

Pfannengericht "Königsberger Art" mit
Geflügelbällchen

X X X X

Donnerstag, 12.10.2023

Tortellini in milder Käsesoße X X X X X

Freitag, 13.10.2023

Pommdöner ~ X ~ X X ~
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16.10.2023 - 20.10.2023

Montag, 16.10.2023

- Ferien -

Dienstag, 17.10.2023

- Ferien -

Mittwoch, 18.10.2023

- Ferien -

Donnerstag, 19.10.2023

- Ferien -

Freitag, 20.10.2023

- Ferien -
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23.10.2023 - 27.10.2023

Montag, 23.10.2023

- Ferien -

Dienstag, 24.10.2023

- Ferien -

Mittwoch, 25.10.2023

- Ferien -

Donnerstag, 26.10.2023

- Ferien -

Freitag, 27.10.2023

- Ferien -
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30.10.2023 - 03.11.2023

Montag, 30.10.2023

Dienstag, 31.10.2023

Mittwoch, 01.11.2023

Pfannengericht "Königsberger Art" mit
Geflügelbällchen

X X X X

Donnerstag, 02.11.2023

Kartoffelpfanne "vegetarisch"

Freitag, 03.11.2023

Bio Spinat-Kartoffel-Gratin X X
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06.11.2023 - 10.11.2023

Montag, 06.11.2023

Makkaroni-Schinken-Gratin mit
Putenformschinken

X X X X

Dienstag, 07.11.2023

Geflügel-Currywurst in milder
Tomatensoße

X

Pommes frites

Mittwoch, 08.11.2023

Putengeschnetzeltes in Brokkoli-
Rahmsoße

X X X X X

Bandnudeln X X

Donnerstag, 09.11.2023

Geflügel-Cevapcici

Buttergemüse "naturell" X

Kartoffelpüree X

Freitag, 10.11.2023

Mini-Gemüseravioli in Tomatensoße X X X
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13.11.2023 - 17.11.2023

Montag, 13.11.2023

Milchreis X

Dienstag, 14.11.2023

Grünkohleintopf X X

Mittwoch, 15.11.2023

Tomatensuppe mit Reis und
Rindfleischklößchen

X X X

Donnerstag, 16.11.2023

Hühnerfrikassee "Frühlings Art" x x x x

Langkornreis

Freitag, 17.11.2023

Kleine Germknödel "Natur" X X X X ~
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20.11.2023 - 24.11.2023

Montag, 20.11.2023

Rustikale Heimatpfanne x x x x

Dienstag, 21.11.2023

Pommdöner ~ X ~ X X ~

Mittwoch, 22.11.2023

Pfannengericht "Königsberger Art" mit
Geflügelbällchen

X X X X

Donnerstag, 23.11.2023

Makkaroni-Gratin mit
Putenformschinken

x x x x

Freitag, 24.11.2023

Milchreis x

G
lu

te
n

W
e
iz

e
n

R
o

g
g

e
n

G
e
rs

te
H

a
fe

r
D

in
k
e
l

K
a
m

u
t

K
re

b
st

ie
re

(H
ü

h
n

e
r-

) 
E
i

F
is

ch
E
rd

n
u

ss
S

o
ja

M
il

ch
 &

 -
p

ro
d

u
k
te

S
ch

a
le

n
fr

ü
ch

te
M

a
n

d
e
ln

H
a
se

ln
ü

ss
e

W
a
ln

ü
ss

e
K

a
sc

h
u

n
ü

ss
e

P
e
ca

n
ü

ss
e

P
a
ra

n
ü

ss
e

P
is

ta
zi

e
n

M
a
ca

d
a
m

ia
n

ü
ss

e
S

e
ll

e
ri

e
S

e
n

f
S

e
sa

m
S

u
lf

it
L
u

p
in

e
W

e
ic

h
ti

e
re

G
l

G
l1

G
l2

G
l3

G
l4

G
l5

G
l6

K
r

E
i

F
i

E
r

S
a

M
i

S
c

S
c1

S
c2

S
c3

S
c4

S
c5

S
c6

S
c7

S
c8

S
e

S
f

S
m

S
u

L
u

W
t

G
l

G
l1

G
l2

G
l3

G
l4

G
l5

G
l6

K
r

E
i

F
i

E
r

S
a

M
i

S
c

S
c1

S
c2

S
c3

S
c4

S
c5

S
c6

S
c7

S
c8

S
e

S
f

S
m

S
u

L
u

W
t

G
l

G
l1

G
l2

G
l3

G
l4

G
l5

G
l6

K
r

E
i

F
i

E
r

S
a

M
i

S
c

S
c1

S
c2

S
c3

S
c4

S
c5

S
c6

S
c7

S
c8

S
e

S
f

S
m

S
u

L
u

W
t

G
l

G
l1

G
l2

G
l3

G
l4

G
l5

G
l6

K
r

E
i

F
i

E
r

S
a

M
i

S
c

S
c1

S
c2

S
c3

S
c4

S
c5

S
c6

S
c7

S
c8

S
e

S
f

S
m

S
u

L
u

W
t



27.11.2023 - 01.12.2023

Montag, 27.11.2023

Käsesoße "Carbonara Art" mit
Putenformschinken

X X X X

Bandnudeln x x

Dienstag, 28.11.2023

Bio Lasagne Bolognese mit Rindfleisch X X X X

Mittwoch, 29.11.2023

Fischfrikadelle aus nachhaltiger
Fischwirtschaft

x x x

Rahmspinat x

Kartoffelpüree x

Donnerstag, 30.11.2023

Bio Kartoffel-Gemüse-Pfanne
"vegetarisch"

Freitag, 01.12.2023

Bio Blechpizza "Rinder-Salami" X X X X X
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04.12.2023 - 08.12.2023

Montag, 04.12.2023

Tomatensuppe mit Reis und
Rindfleischklößchen

x x x

Dienstag, 05.12.2023

Gockelchen (aus Hähnchenbrust-
Formfleisch)

x x

Buttergemüse "naturell" X

Pommes frites

Mittwoch, 06.12.2023

Apfelpfannkuchen X X X X

Donnerstag, 07.12.2023

Mini-Gemüseravioli in Tomatensoße X X X

Freitag, 08.12.2023

Bio Reibekuchen "Hausfrauen Art"

Apfelmark
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11.12.2023 - 15.12.2023

Montag, 11.12.2023

Putengeschnetzeltes in Brokkoli-
Rahmsoße

X X X X X

Kartoffel "Unsere Beste" - solange der
Vorrat reicht -

Dienstag, 12.12.2023

Bio Buchstabennudeltopf mit
Geflügelfleisch

X X X

Mittwoch, 13.12.2023

Fischfrikadelle aus nachhaltiger
Fischwirtschaft

X X X

Buttergemüse "naturell" X

Kartoffelpüree X

Donnerstag, 14.12.2023

Pommdöner ~ X ~ X X ~

Freitag, 15.12.2023

Pfannengericht "Königsberger Art" mit
Geflügelbällchen

X X X X
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18.12.2023 - 22.12.2023

Montag, 18.12.2023

Lasagne Bolognese mit Rindfleisch X X X X X

Dienstag, 19.12.2023

Spaghetti mit Geflügelbolognese X X X X

Mittwoch, 20.12.2023

Milchreis X

Donnerstag, 21.12.2023

Käse-Lauch-Suppe mit
Geflügelhackfleisch

X X X

Freitag, 22.12.2023

Makkaroni-Schinken-Gratin mit
Putenformschinken

X X X X
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25.12.2023 - 29.12.2023

Montag, 25.12.2023

Dienstag, 26.12.2023

Mittwoch, 27.12.2023

- Ferien -

Donnerstag, 28.12.2023

- Ferien -

Freitag, 29.12.2023

- Ferien -
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01.01.2024 - 05.01.2024

Montag, 01.01.2024

Dienstag, 02.01.2024

- Ferien -

Mittwoch, 03.01.2024

- Ferien -

Donnerstag, 04.01.2024

- Ferien -

Freitag, 05.01.2024

- Ferien -
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